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1. LA CELULA

La célula es la unidad mas elemental de un ser vivo que puede realizar las funciones vitales:
nutricion, relacién y reproduccion.

1.1.

La estructura basica de las células

Todas las células tienen membrana plasmatica, citoplasma y ADN

1.2.

- La membrana plasmatica: es una envoltura muy delgada y elastica que separa la célula
del medio. Se encarga de regular la entrada y la salida de sustancias de la célula. También
detecta estimulos del medio y permite la comunicacion entre células.

- El citoplasma: es la sustancia que rellena el interior de la célula y en el se encuentran los
orgdnulos celulares. Estd formado por la parte liquida o citosol y por los organulos
celulares. En el citoplasma y los organulos se producen todas las reacciones metabdlicas
celulares.

- El material genético: es el ADN, sustancia compleja que contiene lainformacién necesaria
para regular el funcionamiento celular. Dependiendo de dénde se localice el ADN se
diferencian dos tipos de células: procariotas y eucariotas.

Las células procariotas

Son exclusivas del reino moneras (ej. bacterias). Son organismos unicelulares, muy pequefios.
Estas células:

1.3.

* Cuentan con una gran molécula de ADN que ocupa una region llamada nucleoide y, en
ocasiones, con pequefios fragmentos de ADN Ilamados plasmidos.

* Su citoplasma no contiene orgdnulos, a excepcién de ribosomas, que son menores que
los de eucariotas.

* La membrana plasmatica, en algunas células, tiene repliegues denominados
mesosomas, que aumentan la superficie de membrana y participan en el metabolismo
celular.

* Cuentan con pared celular (envoltura exterior rigida), que les da forma.

* En algunas especies tienen flagelos (largos, para locomocion) o fimbrias (cortas, para
fijarse al sustrato).

Las células eucariotas

Todos los seres vivos de los reinos protoctistas, hongos, plantas y animales estan formados por

este tipo de células. Pueden ser organismos unicelulares o pluricelulares.

Todas las células eucariotas tienen estructuras comunes: tienen nucleo, es decir, su ADN se

encuentra rodeado por membrana. Tiene citoesqueleto, que es una red de filamentos que le da
forma y permite su movimiento. Y tienen gran variedad de orgdnulos y estructuras.

Algunos de estos organulos, como las mitocondrias, las ribosomas, el aparato de Golgi, el reticulo
endoplasmatico, los lisosomas y otras vesiculas, estan presentes en todas las células eucariotas;
otros son especificos de las células de determinados organismos. Asi las células de algas y plantas

contienen cloroplastos; las células de las plantas tienen grandes vacuolas; las células de los
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protoctistas y animales tienen centriolos y, en ocasiones, unas estructuras para el movimiento
(cilios y flagelos); las células de los hongos, algas y plantas tienen pared celular.

CELULA ANIMAL

Reticulo 2R Cromatina
Endoplasmatico (RE) \o/ Nucleolo } Nudleo
RE Rugoso RE Liso E&gﬂelg%r B

Flagelo

Centrosoma
(2 centriolos)

Peroxisoma

Aparato de Golgi

Microvellosidades Membrana plasmatica

Microfilamentos Mitocondria

Filamentos intermedios

Microtubulos Lisosoma

Citosqueleto

Citoesqueleto

Aparato de Golgi

Reticulo
Endoplasmatico

Cloroplasto

A U 7 Nucleolo
Mitocondria = L )

Membrana
Plasmatica

Pared celular
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1.4. El ndcleo celulary su funcién

Estructura del nucleo
Cuando una célula no esta en division (interfase) se puede observar su nucleo, mas o menos
esférico. En el nucleo interfasico se distinguen las siguientes estructuras:

- Membrana nuclear. Es una envoltura formada por dos membranas cuya superficie esta
cubierta por numerosos ribosomas (organulos que fabrican las proteinas celulares). Esta
membrana tiene perforaciones, denominadas poros nucleares, que permiten el intercambio de
sustancias entre el nucleo y el citoplasma.

Nucleoplasma. Es el liquido nuclear

Nucléolo. Es una estructura redondeada cuyo color es mds oscuro que el resto del nucleo. En él
se fabrican los componentes de los ribosomas.

Cromatina. Esta formada por filamentos de ADN y proteinas. Durante la divisidon celular, se
condensa y forma los cromosomas. Existen tantos filamentos de cromatina como cromosomas.

Funcién del nucleo
Cumple dos funciones fundamentales:

Contiene la informacidn hereditaria que determina las caracteristicas de las células y las de los
organismos de los que forman parte

Controla las actividades celulares.

Poros nucleares

~___ Membrana nuclear
externa

——— Espacio perinuclear

-~ Membrana nuclear
interna

~ Ldmina fibrosa
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Organulos celulares

Mitocondrias
Estructura: tienen doble membrana, la interior se pliega formando crestas.

Funcién: En ellas tiene lugar la respiracion celular, proceso en el que se queman nutrientes en
presencia de oxigeno, para obtener energia, y se desprende CO,

Particulas de ATP-sintasa

Espacio intermembrana
Matriz

Membrana interna
Membrana externa

Ribosomas
Estructura: estan formados por dos subunidades. Son los orgdnulos mas pequefios de la célula.

Funcién: Fabrican todas las proteinas.

Subunidad menor

Subunidad mayor

Aparato de Golgi

Estructura: esta formado por una serie de sacos membranosos aplanados y apilados, de los que
parten vesiculas.

Funcién: Reline sustancias y, mediante sus vesiculas, las transporta a distintas partes de la célula
o al exterior de ella.
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Reticulo endoplasmatico (RE)
Estructura: Estd formado por un conjunto de sacos y canales comunicados entre si. Un tipo de
RE tiene ribosomas unidos a su membrana (Reticulo endoplasmatico rugoso). El otro tipo no las

tiene (reticulo endoplasmatico liso)

Funcién: El RE rugoso fabrica proteinas mediante los ribosomas unidos a su membrana, y las
almacena o las transporta al aparato de Golgi.

RETICULO ENDOPLASMATICO

Ncleo
p Nucleolo

Ribosomas

Reticulo
endoplasmatico

rugoso v
Reticulo endoplasmatico liso

Funcién: El RE liso sintetiza lipidos, y los almacena o los transporta al aparato de Golgi (ademas
de otras funciones como recoger y almacenar el calcio que se encuentra flotando en el citosol).
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Lisosomas y otras vesiculas

Estructura: los lisosomas son vesiculas procedentes del aparato de Golgi, llenas de sustancias
digestivas. Otras vesiculas relacionadas con la actividad del aparato de Golgi contienen distintos
tipos de sustancias.

Funcién: Los lisosomas realizan la digestion celular, es decir, descomponen sustancias y obtienen,
a partir de ellas, sustancias Utiles para la nutricidn de la célula. Otras vesiculas relacionadas con
la actividad del aparato de Golgi tienen diversas funciones, como almacenar sustancias,
transportarlas, etc.

Estructura del lisosoma

Enzimas

Membrana | [ hidroliticas

Proteinas

Cloroplastos
Son exclusivos de células vegetales

Estructura: Son ovalados. Estan rodeados por dos membranas lisas. En su interior hay unos sacos
aplanados llamados tilacoides y contienen un pigmento, la clorofila, que les da el color verde.

Funcién: En ellos se produce la fotosintesis
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Pared celular
Es una envoltura externa a la membrana plasmatica. La tienen plantas, algas y hongos, siendo su
composicion diferente segun el tipo de célula.

Funcién: protege y proporciona rigidez a la célula.

A _______ A

Citoplasma ) Laminilla

media

L> Pared
celular

Membrana plasmdtica

Grandes vacuolas
Son caracteristicos de células vegetales.

Estructura: son vesiculas membranosas rellenas de un liquido formado por agua, sales, aztcares
y proteinas.

Funcion: el liquido que contienen ejerce una presion en el interior celular que es importante
para mantener la rigidez de la célula vegetal.
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Centriolos
Exclusivos de células animales

Estructura: son dos cilindros huecos formados por filamentos.

Funcién: Dirigen la separaciéon de los cromosomas durante la divisién celular. También
intervienen en la formacion de estructuras que producen movimientos celulares como los cilios
y flagelos.

Cilios y flagelos

Estructura: Consisten en un tallo cilindrico cubierto por una extensidon de la membrana
plasmatica. Cuando son relativamente cortos y muy numerosos se denominan cilios. Cuando son
largos y son uno o muy pocos, se denomina flagelos.

Funcidn: Sirven para el movimiento celular en un ambiente liquido o para que desplace liquidos
y particulas a lo largo de su superficie.

Imdagenes de organulos:
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Aparato de Golgi Cloroplasto
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Centriolos Ribosomas
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Aparato de Golgi
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CENTROSOMA

Centriol

Microtubulos

Material Centriclo

pericentrolar

CENTRIOLO

Centrosoma (dos centriolos)
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2. Las funciones celulares: la nutricion

La nutricidon comprende todos los procesos que proporcionan a la célula materia y energia para
crecer, reponer sus estructuras, dividirse y relacionarse.

Los procesos que permiten realizar esta funcién son:

e Laentrada de sustancias (nutrientes) que se emplearan para obtener materia y energia.

e La transformacion de sustancias o metabolismo, que es el conjunto de procesos
quimicos de utilizacién de los nutrientes, que tiene lugar en el interior celular.

e La excrecidn o expulsidn al medio extracelular de las sustancias de desecho resultantes
del metabolismo.

2.1. La entrada y la excrecién de sustancias
La membrana plasmatica es una barrera selectiva; es decir, facilita o impide el paso de ciertas
sustancias segun sea el tamafio de estas. Asi:

El paso de sustancias de tamafo pequefio. Como el oxigeno, el CO,, las sales minerales,
atraviesan la membrana libremente por un proceso denominado difusion. Ese transporte ocurre
a favor de gradiente de concentracién; es decir, que las sustancias pasan desde el lado de la
membrana donde estan en mayor concentracién hasta el lado de la membrana donde estan en
menor concentracion.

A e maciinge, 7 bt
e RN T

Espacio intracelular

TIEMPO BT

El paso de sustancias de tamafio mediano. Las sustancias de tamafo mediano o con cargas
eléctricas (iones) pasan la membrana ayudadas por proteinas que forman en ella dos tipos
generales de estructuras para el transporte:

e Los canales, que son proteinas que se abren formando un canal que permite el paso de
sustancias a favor de gradiente de concentracion.

e Las bombas, que son estructuras proteicas que bombean las sustancias y las trasladan
de un lado a otro de la membrana en contra de gradiente de concentracion, para lo cual
necesitan energia.
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El paso de sustancias de tamafio grande. Las sustancias de gran tamaiio no pueden atravesar la
membrana. El transporte ocurre de la forma siguiente:

e La membrana se hunde y engloba la particula en una vesicula que se incorpora al
citoplasma celular, mecanismo conocido como endocitosis.

e Las vesiculas se fusionan con los lisosomas, cuyas sustancias digestivas digieren el
contenido de la vesicula formando particulas de tamafio mas pequeiio.

e Losrestos de la digestion se expulsan por un proceso denominado exocitosis.

Membrana
(#) Endocitosis —

La célula introcuce moléculas
o particulas en el intenor y ¢
produce una inveginacion de la

membrana. :\

(b) Exocitosis

Vesicula

La membrana plesmética y una
vesicula ¢ fucionan, liserands
los contenidos de la vesicula.
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2.2. El metabolismo

Una vez en el citoplasma de la célula, las sustancias son transformadas mediante las reacciones
quimicas que constituyen el metabolismo celular, que puede ser de dos tipos: catabolismo y
anabolismo.

El catabolismo

Es el conjunto de reacciones quimicas mediante las cuales las moléculas que han entrado en la
célula se rompen y se transforman en otras mas sencillas. La rotura de estas moléculas libera
energia. Una parte de esa energia se emplea para realizar diversas actividades celulares, como,
por ejemplo, transportar ciertas sustancias a través de la membrana, realizar movimientos
celulares, etc. Otra parte de la energia se pierde en forma de calor.

Uno de los principales procesos catabdlicos es la respiracién celular, que tiene lugar en las
mitocondrias de las células eucariotas o en la membrana de las células procariotas.

El anabolismo

Es el conjunto de reacciones quimicas por las que, a partir de moléculas sencillas, se fabrican
moléculas mas complejas que la célula utiliza para formar sus componentes. La formacién de
estas moléculas complejas necesita el aporte de energia, que procede de las reacciones del
catabolismo.

Algunas células, como las de las plantas y las algas, pueden utilizar en los procesos anabdlicos,
ademas de la energia del catabolismo, la energia del sol mediante la fotosintesis.

Las enzimas y el metabolismo

En las células, las reacciones quimicas se realizan, en la mayoria de los casos, con la colaboraciéon
de alguna proteina que se une a las sustancias que se van a transformar y actua sobre ellas
aumentando la velocidad a la que transcurre dicha reaccién quimica; las proteinas que realizan
esta funcion se denominan enzimas.

REACCION ANABOLICA REACCION CATABOLICA

& @
®° . o
: 0®g o ©
energia o @oo

Moléculas simples Moléculas complejas

energia

Moléculas complejas Moléculas simples
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2.3. Los tipos de nutricion
Existen dos tipos de nutricién: la nutricion autétrofa y la nutricidn heterétrofa

La nutricién heterotrofa

Tienen nutricion heterétrofa aquellas células que incorporan materia organica ya elaborada por
otros organismos. Las células de los animales, de los hongos y de muchos protoctistas son
heterdtrofas.

1. Una parte de las moléculas de glucosa que entran en la célula se transforman mediante la
respiracion celular; otra parte se emplea en otros procesos

2. La respiracion celular sucede en las mitocondrias, donde las moléculas de glucosa, en
presencia de oxigeno, se transforman en CO2 y en agua. En este proceso se libera gran cantidad
de energia

3. Parte de esta energia se emplea para realizar funciones celulares; otra parte se pierde en
forma de calor; y, finalmente, otra es utilizada en reacciones anabdlicas.

Molécula de glucosa ﬁ
ENERGIA Otras funciones
celulares

Moléculas .
de glucosa Hidratos ‘de
carbono complejos

e

La nutricién autdtrofa

Tienen nutricién autétrofa aquellas células que elaboran su propio alimento (materia organica)
a partir de materia inorganica (CO; y agua), empleando una fuente de energia externa (la luz
solar).

1. Las células autdtrofas toman del medio agua y CO,, que entran en los cloroplastos.

2. Estas sustancias se transforman en moléculas organicas (glucosa) utilizando la energia
luminosa, que es captada por la clorofila. En el proceso se desprende oxigeno.

3. Una parte de las moléculas de glucosa se emplea para obtener energia a través de procesos
catabdlicos como la respiracién celular.
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4. Parte de esta energia se emplea para realizar funciones celulares; otra parte se pierde en
forma de calor; vy, finalmente, otra es utilizada en reacciones anabdlicas.

ENEBG[A — | funciones
Moléculas o | celulares

de glucosa Hidratos de

{} . carbono complejos
{}{} | ANABOLISMO >

3. Las funciones celulares: la relacién y la reproduccion

3.1. La funcion de relacion
La relacién celular es la capacidad de la célula de captar los cambios y responder ante ellos de
forma adecuada.

Se denomina estimulo a los cambios que desencadenan una respuesta celular. Los estimulos
pueden ser: quimicos, como, por ejemplo, los cambios en la composicién del medio, cambios en
el pH, etc.; y fisicos, como, por ejemplo, cambios en la temperatura, en la presidn, etc.

La respuesta celular es la reaccion de la célula ante los estimulos. Puede ser de dos tipos: estatica
(no se produce movimiento. Es, por ejemplo, la secrecidn de sustancias) y dinamica (se produce
movimiento).

3.2. La funcion de reproduccion
La reproduccidn es el proceso mediante el cual una célula madre se divide en dos o mas células
idénticas, llamadas célula hija; este proceso recibe también el nombre de divisién celular.

Ocurre tanto en organismos unicelulares como pluricelulares

e Enlosorganismos unicelulares, como los protozoos o las bacterias la division de la célula
tiene como objetivo la reproduccion del organismo.

e Enlos organismos pluricelulares, la divisién celular sirve para que el organismo aumente
de tamanio (al aumentar el nimero de células) y para que reponga las células de su
cuerpo que van muriendo.
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Cémo sucede la division celular

La duplicacién del ADN, es decir, de la informacidn hereditaria, y el reparto equitativo de este
para garantizar que las dos células hija reciben la misma informacién hereditaria.

La divisién del citoplasma, o reparto del contenido de la célula madre entre las células hija. Este
reparto no tiene por qué se equitativo; aunque una célula reciba solo una pequena parte del
citoplasma, podra aumentar su tamafio hasta transformarse en una célula adulta.

Division celular

/—«\\Célula madre
@)
Nt
J Duplicacion
del ADN

W o
-~ Division del

/ \citoplasma
7R 7\
\@/ \®/

Mitosis

En primer lugar, debemos tener claro que reproduccidn celular y mitosis no son sindnimos. La
mitosis es la “reproduccién” del nucleo; a ella le seguird la citocinesis que es la divisién del
citoplasma. Asi:

Reproduccion celular = mitosis + citocinesis

También debemos que tener claro que la mitosis es un tipo de divisién del nucleo celular. Existe
otro, la meiosis, que ocurre Unicamente en la formacién de las células sexuales (évulos y
espermatozoides).

Fases: profase, metafase, anafase, telofase (la interfase no es una fase de la mitosis)
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4. La teoria celular

Ya en el siglo XIX, la fabricacion de microscopios de mejor calidad permitié que varios cientificos
describieran estructuras celulares, como el citoplasma y el nucleo, e identificaran las células
como las unidades fundamentales de las que se componen los seres vivos.

Pero fueron tres cientificos alemanes, el botanico Matthias Schleiden (concluyd que todos los
tejidos vegetales estaban formados por células), el zodlogo Theodor Schwann (extendid esta
conclusién a los tejidos animales y propuso que la célula es la unidad elemental de los seres
vivos) y el médico Rudolf Virchow, quienes resumieron estas ideas en una de las teorias mds
importantes de la biologia: |a teoria celular.

Sus tres principios son los siguientes:
Principios de la teoria celular:

» Lacélula es la unidad estructural de los seres vivos. Es decir, todos los seres vivos estan
formados por una o mas células.

» La célula es la unidad funcional de los seres vivos. Es decir, es la parte mas pequefia de
un ser vivo capaz de realizar las funciones vitales.

» Lacélula es la unidad de origen de los seres vivos. Es decir, toda célula proviene de otra
célula.
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